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Teréz anya 1910. augusztus 27-én szlletett, Agnes Gonxha Bojaxhiu néven, alban szUléktdl,
Uszkiib varosaban (ma Skopje, a Macedon Kdztarsasag févarosa). Macedonia akkoriban az
Oszman Birodalom fennhatdsaga ala tartozott. Agnes édesapja, Kolle Bojaxhiu alban
nacionalista volt, épitési vallalkozé, édesanyja, Drana, otthon nevelte a gyerekeket. Agnesnek
két testvére volt, Aga és Lazar. A csalad az oszman kérnyezetben is ragaszkodott katolikus
hitéhez. Agnes 9 éves volt, amikor édesapja meghalt. Fivére, Lazar bizonyos volt abban, hogy
édesapjuk politikai blintény aldozata lett. A magara maradt 6zvegy ezutan kézimunka-Uzlettel
tartotta fenn magat és harom gyermekét. Teréz anya kés6bb ugy emlékszik vissza ezekre az
évekre, hogy a mély katolikus hitbdl szarmazéd szeretet segitett enyhiteni a fajdalmukat, az apa
haldla még jobban ésszeforrasztotta az amugy is dsszetarté csaladot.

Edesanyja jelentés szerepet toltott be a Szent Sziv egyhazkdzség életében, a jotékony
cselekedetek asszonyanak nevezték, mivel a nalanal szegényebbek megsegitését mindig
kételességének tartotta. Ha egy szegény ember kopogtatott be hazuk ajtajan, alamizsnat adott
neki, s felhivta gyermekei figyelmét: még ha nem is vér szerinti rokonuk, akkor is a fivérik, mert
szegény.

A harom gyermek szilard vallasi nevelésben részesilt, amelyet egyrészt otthon az édesanya,
masrészt a Szent Sziv pardkiajanak katekizmus 6rain oktattak. Agnes allami iskoldba jart és
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tagja lett a Maria-kongregaciénak. Ebben az id6ben a jugoszlav jezsuitak mikodést vallaltak a
kalkuttai féegyhazmegyében. Az elsd csoport 1925. december 30-an érkezett Kalkuttaba.
Egyikiket Kuersongba kildték. Onnan lelkes leveleket irt a bengéliai misszids lehetéségekrdl. A
kongregistaknak rendszeresen felolvastak ezeket a leveleket. A fiatal Agnes egyike volt
azoknak, akik 6nként jelentkeztek a bengaliai misszidba. Erintkezésbe hoztak az irorszagi
Loreto nGvérekkel, mivel 6k a kalkuttai féegyhdzmegyében mikddtek.

Agnes 1928-ban, aldozécsitortokdn hatarozta el, hogy szerzetesként Istennek szenteli életét.
Iskolatarsngjével és baratndjével, Betikaval egyutt felvételét kérte az angolkisasszonyok
irorszagi anyahazdba, amely a Loret6i Miasszonyunk nevét viselte. Innen hamarosan Indidba
kuldtéek, hogy megkezdje noviciatusat Darjeelingben. Itt tett szerzetesi fogadalmat, 1931. majus
25-én. A Teréz nevet az 1925-ben szentté avatott kis Thérése Martin de Lisieux irant érzett
tiszteletbdl valasztotta. Dontését igy indokolta meg: ,Ha keresztényi életet él az ember, akkor
az biztositja hitének névekedését. Sok szent jart elbttiink, hogy vezessen minket.

De én azokat szeretem, akik egyszer(iek, mint Szent Thérése de Lisieux, Jézus kis viraga. Ot
valasztottam névaddmnak, mert hétkéznapi dolgokat tett nem hétkéznapi szeretettel.”

Teréz anya 1929-1948. k6z6tt fdldrajzot tanitott a kalkuttai Szent Méria Iskoldban, néhany évig
az intézmeény igazgatondje volt. 1946. szeptember 10-én Teréz anya vonattal indult
Darjeelingbe, lelkigyakorlatra. Zsufoltsag volt, mint méskor, kilénésen a harmadosztalyu
kocsikban, ahol a legszegényebbek utaztak. A kasztrendszer teljes, tragikus val6jaban
mutatkozott meg el6tte, és e szegények tlilekedd, nyomorusagos tdmegét latva hirtelen kezdte
ugy érezni, hogy nincs joga ahhoz a kényelemhez és békességhez, amit megkap a kolostorban
€s érez a kedves és jomddu lanyok tanitdsa, nevelése kdzben. Tisztan észlelte Jézus hivasat,
hogy hagyja el a zardat, és éljen a legszegényebbek kdzbtt. Ez volt Teréz anya életében a
,sugallat napja.”

Ezt kdvetben engedeélyt kert eldljaroitdl, hogy egyedll élhessen a zardan kivdl, és a kalkuttai
nyomornegyedben dolgozhasson. Kérését Roma elé terjesztették, és Xll. Pius papa egyévi
id6tartamra jovahagyta azt: szerzetesi életet élhetett, klauzuran kivil, a kalkuttai érsek
felligyelete alatt. 1948. augusztusaban Teréz anya levette a Loreto névérek ruhjat és fehér
szariba 6lt6z6tt, kék szegéllyel, a vallan kereszttel. Patnaba ment, az amerikai missziés
orvosnévérekhez, hogy behaté kiképzést kapjon, mint apolond. Karacsonyra visszatért
Kalkuttaba és a szegények Kis NGvéreivel lakott. Még ugyanebben az évben engedélyt kapott
elsd nyomornegyedi iskolajanak megnyitasara.

1950. oktéberében jovahagytak az Uj szerzetestarsulatot, a Szeretet Misszionariusait, amely
Kalkuttaban alakult meg, és innen terjedt el egész Indiaban, majd vilagszerte. A Szeretet
Misszionariusai 1965. februarjaban papai jogu tarsasagga lett. Hitvallasuk szerint:
,Mindenekel6tt szerzetesndvérek vagyunk, és nem szocialis seqgiték, tanarok, apolénék vagy
orvosok. A kilénbség kdztlink, és a szocialis gondozok kdzétt az, hogy 6k valamit
cselekszenek, mi pedig Valakinek. Jézust szolgaljuk a szegényekben. Minden, amit csinalunk,
Jézusért van. Eletlinknek ez az értelme. A nap 24 6rajaban Jézust szolgaljuk.” A Szeretet
Misszionariusai egész szivikbél, szabad elhatarozassal a szegényeket szolgaljak, és
munkajukért semmi pénzt nem fogadhatnak el.

Teréz anya tevékenységét az egész vildgon elismerték, a rengeteg kitlintetés mellett 1979-ben
megkapta a Nobel-békedijat. Kérésére nem tartottak meg az ilyenkor szokasos bankettet, az
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erre szant 6sszeget az éhezb6k kaptak. Teréz anya ugyanis elveihez hilen visszautasitotta, hogy
a ceremoniat zar6 bankett finomabbnal finomabb ételeibdl fogyasszon: ,Nem tudnék venni
belSle, és nyugodt lelkiismerettel megenni, amikor testvéreim kézil annyian halnak €hen.
Nekem egy darabka kenyér és egy pohar viz elegendd.”

Teréz anyanak a szegények sorsardl, illetve a gazdagok felelésségérdl vallott nézetei Il. Janos
Pal papa gondolkodasanak irdnyvonaldban helyezkednek el, ezért is szévddtek kivételes barati
szalak a szerzetesnGvér és a szentatya kézott. Il. Janos Pal 1979. decemberében lelkesUlten
tiszteletét fejezte ki Teréz anya irant, akinek munkajat csodalattal kbvette nyomon. 1986.
februar 3-an, Kalkuttaban a papa meglatogatta a Szeretet Misszionariusainak hazat. Teréz
anya élete legszebb napjanak nevezte ezt a latogatast. A szentatya pedig igy fogalmazott: ,A
Nirmal Hriday a remény otthona. Olyan haz, amely a batorsagon és a hiten alapszik, olyan haz,
ahol a szeretet uralkodik. A Nirmal Hriday-ban az emberi szenvedés misztériuma talalkozik a hit
és a szeretet titkaval. Es ebben a talalkozasban az emberi 1ét legmélyebb kérdései érthetévé
valnak.”

Teréz anya 1997. szeptember 5-én halt meg. Azt, hogy aldozatos tevékenységét mennyire
elismerték a mas vallason Iévék is, jelzi, hogy az indiai kormany allami temetésben részesitette.
A Szeretet Misszionariusainak rendjéhez ma mar négyezer apaca és négyszaz szerzetes
tartozik, gydgyitd-gondozo tevékenységilket harommillié 6nkéntes segiti. Ot féldrész csaknem
szazbtven orszagaban — kéztik Magyarorszagon — vannak jelen, gondoskodnak a
szegényekrdl, apoljdk a betegeket, a legsulyosabbakat, igy a leprasokat is. Az alapitas 6ta eltelt
6tven esztend§ alatt Teréz anya és rendje kiterjesztette tevékenységét a vildg minden
orszagara és az ,elet minden sebesdltjére.”

Teréz anya munkassaganak lényegét talan Monseigneur Jean Michel di Falco fogalmazta meg
a Teréz anya, a hit csodai ciml kényvében: ,Teréz anya egyedllvalésagat az adja, hogy a
humanitarius munkat nem a humanitarius munkaért végezte, mint ahogy a j6tékonysagot sem a
jotékonysagért. Nem kizardlag a fizikai szenvedés, a lepra, az AIDS, az éhseg stb. ellen
klizdétt, hanem minden erejével harcolt a lelki lepra ellen, amelyben az emberiség j6 része
szenved. Célja nem egyszerlien a gydgyitas volt, hanem és f6ként az Gdvésség és a
megvaltas, és ennek a legértékesebb dolognak a mércéjével mérve kell 6t megitélni és
megeérteni. Hiszen nem elegend6 csodalni Teréz anya emberi kvalitasait. Annyi és annyi
mindenféle megtisztel§ dijat és kitlintetést kapott, hogy személyes megbecsiléstink vagy
egyeéni jovahagyasunk keveset jelent. Joval inkabb, mint a mivei irdnti tamogatéast, Teréz anya
az ugyével val6é azonosulast igényli, vagyis annak az elfogadasat hogy Isten mindegyikiinkben
munkalkodik, és vezet minket, hogy beteljesitsiik az O igazsagat.”
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