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,»A szeretet nem tesz rosszat a felebaratnak. A torvény teljesitése tehat a szeretet.”
(Rém 13,10)

Meg lehet parancsolni valakinek, hogy szeressen? Ha érzelemnek fogjuk f6l a szeretetet, akkor
ez természetesen lehetetlen. Ha viszont Isten ajdndékanak tekintjik, akkor mas a helyzet. Pal a
Romaiakhoz irt levelében, ahonnan ezt az életigét vettik, a Térvény és a szeretet kapcsolatardl
sz6l, azt allitja, hogy a szeretet a Térvény beteljesitése. Réviddel el6tte arrdl ir, hogy honnan is
szarmazik ez a szeretet. ,Isten azonban azzal tesz tanusagot irantunk vald szeretetérél, hogy
Krisztus meghalt értlink, amikor még b(indsék voltunk.” (Rom 5,8) Janos elsé levelében ezt
olvassuk: ,A szeretet nem abban all, hogy mi szeretjik Istent, hanem hogy 6 szeret minket, és
elkuldte a Fiat blineinkért engesztelésiil.” (1Jn 4,10)

,»A szeretet nem tesz rosszat a felebaratnak. A torvény teljesitése tehat a szeretet.”

Egyikiink sem tudja odaadni, amije nincs. J6l megértette ezt Szent Agoston, amikor igy fordult
Istenhez kbzvetlenll: ,Add meg Uram, amit parancsolsz s kdvetelj t6lem, amit csak akarsz!”[1]
Isten felbecstilhetetlen szeretetét kaptuk ajandékba, és 6 arra hiv, hogy ezt ne tartsuk meg
magunknak, hanem adjuk tovabb. Nemcsak cimzettjei lehetlnk Isten szeretetének, hanem az
alanyai is. Isten szeret benniinket és arra hiv, hogy mi magunk is szeressunk, és igy
részesedjlink az Atya, a Fiu és a Szentlélek életében, aki Szeret, aki a Szeretett, és aki a
Szeretet. Nem tartozunk senkinek semmi massal, allitja Pal apostol, csak azzal, hogy egymast
szeresslk, mert aki a masikat szereti, betdltdtte a térvényt.

[2]

,»A szeretet nem tesz rosszat a felebaratnak. A torvény teljesitése tehat a szeretet.”

,Az igazi szeretet a felebarat irant — erdsiti meg Chiara Lubich — nem tesz semmi rosszat. Segit,
hogy kivétel nélkial megéljik Isten minden parancsat, mert azoknak az elsédleges célja, hogy
elkerlljik a rosszat minden formaban, amit 6nmagunk és testvéreink irant elkdvethetnénk.”[3]
Ha igy értelmezzik a Térvény parancsolatait, akkor nem kényszeritenek, hanem Isten
szeretetének kifejez8dései lesznek szamunkra, igy nem korlatozzak, hanem teljes mértékben
felszabaditjdk a szeretetlinket.
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,»A szeretet nem tesz rosszat a felebaratnak. A torvény teljesitése tehat a szeretet.”

Ahhoz, hogy eljussunk erre a ,teljességre”, a felebarat iranti szeretetben az elsé Iépés, hogy
nem teszlnk neki rosszat. Utana azonban talalékonynak kell lennink: ,Nem elég, ha nem
teszlink rosszat a felebaratunknak — emlékeztet bennlinket Ferenc papa —, ugy kell déntenlink,
hogy jot tesziink vele, és megragadni minden alkalmat a tanusagtételre, hogy Jézus tanitvanyai
vagyunk.”[4] Hogyan éljik tehat ezt az életigét? Kerlljon Ujra a szeretet életiink kbzéppontjaba.
Szeressuk a tébbieket konkrétan, ahogy Jézus szeretné 6ket, hiszen benne talaljuk meg az
Istennek és az emberiségnek odaadott szeretet teljességét.

,»A szeretet nem tesz rosszat a felebaratnak. A torvény teljesitése tehat a szeretet.”

Doris skociai lany, 6 meséli: ,Rendszeresen jarunk hajléktalanok melegeddjébe, és ott egész
mas vilagot talalok, mint amihez hozzaszoktam. Tudom, hogy nem az szamit, mit érzek, hanem
az, hogy szeressek. Egyik alkalommal lattam, hogy mély szomorusag aradt az egyik férfi
tekintetebdl, és el is mondta, hogy kész lenne végezni magaval, szeretne meghalni.
Egyszerlien csak meghallgattam, aztan egyitt meguzsonnaztunk. Lattam, hogy jelenlétem és a
figyelmem szeretetet fejezett ki iranta. Amikor hazaindultunk, atélelt, €s mosollyal az arcan
mondta, hogy mennyire fontos, amit csinalunk, fontos neki, de a tébbieknek is, akik ott vannak.
A szeretet hihetetlen erejét tapasztaltam meg. Talan nem »mentettem meg« 6t, de a halaja
nagy érémmel toltétt el, és ez nem akarmilyen élmény.”

Claudio Cianfaglioni és az életige csoport gondozasaban
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