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,,Nalad van az élet forrasa” (Zsolt 36,10)

[...] A Szentirasnak ez az Igéje valami olyan fontosat és életbevagot k6zél, ami a megbékélés
és a k6z0sség megélésének eszkbzévé tehet. Els6 mondanival6ja szamunkra, hogy az
életnek egyetlen forrasa van: Isten. Téle, teremtd szeretetébdl szlletik a Vilagegyetem, melyet
otthonul ad az embernek.

O adja az életet tele ajandékokkal. A zsoltar szerzdje ismeri a sivatag kietlen sivarsagat, és
tudja, hogy mit jelent a forras, amely korll kivirdgzik az élet. Igy nem is talalhatott volna szebb
hasonlatot arra, hogy megénekelje a teremtett vilagot, amely — mint egy folyé — Isten 6lebdl
fakad.

Ezért tor fel lelkébdl a dicséret €s a hala himnusza. Ez az els6 1épés, melyet meg kell tenniink,
az els6 tanitas, amelyet megérthetlink a zsoltar szavaibdl: dicsGiteni Istent és halat adni neki
miivéért, a Kozmosz csodaiért és az é16 emberért, aki az O dicsGsége és az egyetlen
teremtmény, aki képes ezt mondani Neki:

,,Nalad van az élet forrasa”

De az Atya szeretete nagyobb volt anndl, semhogy megelégedett volna az Ige kimondasaval,
amely altal mindent megteremtett. Azt akarta, hogy Igéje magara éltse a testlinket. Isten, az
egyetlen igaz Isten, emberré lett Jézusban, és elhozta a f6ldre az élet forrasat.

Minden jonak, minden létezésnek és minden boldogsagnak a kutfeje kbzénk j6tt, hogy vellnk
élien, egészen kdzel hozzank. ,En azért jttem — mondja Jézus —, hogy életiik legyen, és
bdségben legyen.” [1] Betbltdtte Gnmagaval 1étiink minden pillanatat és tertletét, és mindig
vellink akar maradni, hogy a legktlonb6zGbb szinek alatt is felismerhesstik és szerethesstk
Ot.

Néha azt gondoljuk, hogy milyen j6 lett volna Jézus idejében élni! Pedig szeretete megtalalta a
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médjat, hogy itt maradhasson, és nemcsak Palesztina egy eldugott zugaban, hanem a féld
minden pontjan. Itt maradt az Eucharisztidban, ahogy megigérte: belble taplalkozhatunk, és
altala vjithatjuk meg élettinket.

,,Nalad van az élet forrasa”

Egy masik forras, ahonnan Isten jelenlétének él6 vizébdl merithetlink: a testvér. Amikor
szeretjuk velink és mellettlink él6 felebaratainkat, kiléndsen a raszorulokat, ne gondoljuk,
hogy vellk teszlink jot. Inkabb 6k azok, akik j6t tesznek vellink, hiszen Istent adjak neklnk.
Mivel Jézust szeretjik bennik — ,€hes voltam..., szomjas voltam..., vandor voltam...,
bdrténben voltam...” [2] —, cserébe az O szeretetét és életét kapjuk, melynek O maga a
forrasa, aki jelen van minden testvértinkben.

Bévizd forras Isten bennlink lako jelenléte is. Mindig sz6l hozzank, és rajtunk mulik, hogy
hallgatunk-e hangjéra, mely megegyezik lelkismeretiink szavaval. Minél inkdbb megprobaljuk
szeretni Istent és a felebaratot, annal er6sebbé valik hangja, kiemelkedve minden mas hang
k6zll. De van egy kildnleges alkalom, amikor mindennél jobban merithetlink bennlnk val6
jelenlétébdl: amikor imadkozunk, és igy kézvetlen kapcsolatunk mélyére akarunk hatolni Vele,
aki ott lakik a lelkiinkben. Olyan, mint a mélyben csérgedez6 patak, mely nem apad el soha,
mely mindig ott van, mely minden pillanatban szomjunkat olthatja. Elegendé egy pillanatra
O0sszeszedetten bezarnunk lelkiink kapuit, hogy megtalaljuk ezt a forrast, akar egy kiszaradt
sivatag kellGs kozepen is. Akkor ratalalunk a Vele valo egységre, megérezzik, hogy nem
vagyunk tdbbé egyediil, hanem ketten vagyunk: O énbennem, és én Obenne. Ugyanakkor —
ajandékaként — mégis egy vagyunk, miként a viz egy a forrassal, vagy a mag egy a viraggal.

[...] Ez a zsoltarbol szarmazo Ige emlékeztessen bennlnket arra, hogy egyedul Isten az élet,
azaz a teljes lelki k6zdsseg, béke és 6rom forrasa. Minél inkdbb ebbdl a forrasbdl, ebbdl az élé
vizbdl, Igéjébdl meritlink életet, annal kézelebb kertlink egymashoz, hogy testvérként
élhessiink. Es akkor valéra valik a zsoltar folytatasa: ,A te fényedben latjuk a vilagossagot” —
azt a fényt, amelyre az emberiség var.

Chiara Lubich
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