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,Uj parancsot adok nektek: szeressétek egymast!” (Jn 13,34)

Az utolsé vacsoran hangzik el ez az ige. Jézus tanitvanyaival 6sszegydilt az asztal kérl, épp az
el6bb mosta meg a labukat. Néhany 6ra mulva elfogjak, halélra itélik és keresztre feszitik.
Amikor mar csak kevés id6 van hatra és kdzel a cél, akkor szokas elmondani a legfontosabb
dolgokat, amit az emberek ,végrendeletként” hagynak.

Janos evangéliuma ennek kapcsan nem az Eucharisztia alapitasardl szo6l, hanem ehelyett a
labmosaést irja le. Es ennek fényében kell értelmeznlink az 0j parancsot. Jézus elészor
cselekszik és csak azutan tanit, ezért tud tekintéllyel szdlini.

A felebaréat iranti szeretet parancsa mar az Oszdvetségben is szerepelt: ,Szeresd felebaratodat,
mint sajat magadat” (Lev 19,18). Jézus ennek egy Uj aspektusara vilagit ra, a kélcséndsségre: a
kdlcs6nds szeretet teremti meg és jellemzi a tanitvanyok kézésségeét.

Ez a szentharomsagos, isteni életben gydkerezik, amelyben a Fiunak készénhetéen az ember
is osztozni képes. Chiara Lubich egy példat emlit, egy képet, amely szamunkra is megvilagitja
ezt: ,Jézus ugyanis amikor a féldre j6tt, nem a semmibél j6tt, mint mi, hanem a Mennybél. Es
mint egy bevandorld, amikor egy tavoli orszagba érkezik, alkalmazkodik ugyan az Uj
kdérnyezethez, de meglrzi sajat szokasait, sajat 6ltézekét viseli, és tovabbra is beszéli a sajat
nyelvét, igy Jézus is kétségkivil alkalmazkodott a f6ldi, az emberi élethez, de — mivel Isten volt
— magaval hozta a szenthdromsagi életet, és ez a szeretet, a kdlcsdénds szeretet.” [1]

,Uj parancsot adok nektek: szeressétek egymast!”

Itt bepillanthatunk Jézus Uzenetének a lenyegébe, amely az els6 keresztény kdzdsségek
frissességét idézi, és amely ma is a jellegzetessége lehet a killénb6z8 csoportjainknak,
szervezeteinknek. Ahol megvaldsul a kélcsdndsség, ott megtalaljuk az életiink értelmét, és erét
meritlink, hogy a fajdalmas és szenvedéssel teli pillanatokban is tovdbbmenjlnk, tdmaszt
taldlunk az elkerilhetetlentl addédé nehézségekben, és 6romet tapasztalunk.
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Nap mint nap sok kihivassal kell szembenéznink: a jarvany, a széthizas, a szegénység, a
harcok: képzeljik csak el egy pillanatra, hogy mi térténne, ha sikerline a mindennapokban
megvalésitanunk ezt az igét. Uj tavlatokat nyitna, feltarulna eléttiink Isten terve az emberiségrdl,
es ez remennyel téltene el. De ki akadalyoz meg abban, hogy felébresszik magunkban ezt az
Eletet, és testvéri kapcsolatokat épitstink, melyeket kiterjeszthetiink az egész vilagra?

,Uj parancsot adok nektek: szeressétek egymast!”

Marta fiatal 6nkéntes, aki fogvatartottakat készit fel az egyetemi vizsgara. ,Amikor jarni kezdtem
a bortdnbe, az volt a benyomasom, hogy ezek az emberek nagyon térékenyek és tele vannak
félelmekkel. Kapcsolatokat kezdtem épiteni, el6sz6r szakmailag, aztan baratilag is, a kblcsénds
tisztelet és meghallgatas talajan. Hamar megeértettem, hogy nem csak én segitem a rabokat,
hanem 6k is tAmogatnak engem. Eppen felkészitettem az egyik diakot egy vizsgara, amikor
meghalt az egyik rokonom, 6 pedig épp akkor kapta meg a birosagi vegzést az elitélésérdl.
Mindketten nehéz id6ket éltlink. Az érak alatt lattam, hogy nagy fajdalom forrong benne,
amelyet sikerlt megosztania velem. EgyUtt hordoztuk ezt a szenvedeést, és ez segitett
tovabbmenni. A vizsga utan odaj6tt hozzam, megkdszdnte, és azt mondta, hogy nélkiilem nem
sikerllt volna. Egyrészt a csaladomban véget ért egy élet, masrészt pedig éreztem, hogy itt
sikeriilt megmentenem egy masikat. Megértettem, hogy a kdlcséndsségbdl igazi kapcsolatok
szilethetnek, baratsag és mély tisztelet.”[2]

Letizia Magri

[1] C. Lubich, Maria trasparenza di Dio, Citta Nuova, Roma 2003, pp. 72-73.

[2] vO.
http://www.unitedworldproject.org/workshop/unesperienza-al-di-la-delle-sbarre-relazioni-di-cura-
reciproca/
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