Az Elet Igéje - 2023. marcius

,Ugy éljetek, mint a vilagossag gyermekei! A vilagossag gyiimélcse pedig csupa josag,
igazsagossag és egyenesség.” (Ef 5,8-9)

Pal az Efezusban él6 gyulekezetnek ir, amely egy elég nagy és fontos varos volt akkoriban,
ahol Pal kordbban élt, keresztelt és evangelizalt.

Levele valdszinlileg Rémaban kelt, a bérténben, 62 koérdl. A fajdalmas kérilmények kdzepette
mégsem arrdl ir ezeknek a keresztényeknek, hogy hogyan oldjadk meg a gyllekezetben
fennallé problémakat, hanem arrél, hogy milyen csodalatos Isten terve a sziiletében |évé
egyhazrol.

Emlékezteti az efezusiakat, hogy ,valaha sététség voltak”, de a keresztség é€s a hit ajandéka
altal ,vilagossag” lettek, és batoritja 6ket, hogy éljenek ennek megfeleléen.

Pal szerint arrél van szd, hogy be kell jarnunk egy utat, allandéan névekedve Isten és az
szeret akaratdnak ismeretében, nap mint nap Ujrakezdve.

Arra buzditja 6ket, hogy a mindennapi életben is éljenek a hivatasuknak megfelelGen:
Jlegyenek mint Isten kdvetbi, szeretett gyermekei”[1], szentek és irgalmasok.

,Ugy éljetek, mint a vilagossag gyermekei! A vilagossag gyiimélcse pedig csupa josag,
igazsagossag és egyenesség.”
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Mi is, a huszonegyedik szdzad keresztényei arra vagyunk meghivva, hogy ,vilagossag
legylnk”, de lehet, hogy alkalmatlannak érezzik erre magunkat a korlataink és a kilsé
kérilmények miatt.

Hogy maradhatnank meg a reményben, amikor a sététség és a bizonytalansag akar
felUlkerekedni rajtunk?

Pal tovabbra is azzal batorit, hogy a megélt Ige ad majd fényt és tesz képessé benniinket arra,
hogy az eltévelyedett emberiségben ,0ugy ragyogjunk, mint a csillagok a mindenségben”[2].

,Masik Krisztusként minden férfi és né hozzajarulhat ehhez az emberi tevékenység barmely
terlletén: a tudomanyban, a mivészetben, a politikdban. [...] Ha ugyanis befogadjuk lgéjét,
egyre inkdbb azonosulunk gondolataival, érzéseivel, tanitdsaval. Az Ige vilagossa teszi, hogy
mit tegyUnk, megmutatja, hogyan tegylk jova, ha hibaztunk, visszateérit, ha letévedtink az
egyenes utrol. [...] »Régi emberilink«[3] ugyanis mindig kész arra, hogy magaba zarkdzzon,
hogy sajat kis személyes érdekeit dédelgesse, hogy elfelejtkezzen azokrdl, akik elhaladnak
mellettlink, hogy k6z6mbds maradjon a k6zj6 vagy a korulbéttiink [évé emberiség szikségletei
irdnt. Szitsuk fel tehat sziviinkben a szeretet langjat! Az igy megujulé latasmodunkkal
kérulnézhetlink, hogy észrevegyik, milyen Iépésre lenne sziikség.”[4]

,Ugy éljetek, mint a vilagossag gyermekei! A vilagossag gyiimélcse pedig csupa josag,
igazsagossag és egyenesség.”

A személyesen és kdzdssegileg megélt evangeélium fénye reményt ad és megerdsiti a tarsas
kapcsolatokat, akkor is, amikor kiilénbdz6 csapasok miatt, mint példaul a Covid, egyre
nagyobb a fajdalom és a szegénység.
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Jun meséli a Fll6p-szigetekrél, hogy a jarvany kellés kbzepén az egyik k6zésség lakdhelyén
tliz Gt6tt ki, és tébb csaladnak mindene odaveszett. ,Bar szegények vagyunk, mégis ugy
gondoltuk a feleségemmel, Floraval, hogy szeretnénk segiteni. ElImondtam ezt a motoros
tarsaimnak is, bar tudtam, hogy 6k is hasonlo kériimények kdzétt élnek, mint mi. De ez nem
tartott vissza bennlinket, és nekilattunk a barataimmal szardiniakonzervet, tésztat, rizst és mas
elelmiszert 6sszeadni a tlizvész karosultjai részére.

Feleséegemmel néha 6sszeszorul a gyomrunk, ha arra gondolunk, hogy mit tartogat a jové6 a
szamunkra, aztan segitséginkre siet ez a mondat az evangéliumbdl: »Aki meg akarja menteni
életét, elvesziti. Aki elvesziti értem és az evangéliumért, az megmenti életét.«[5] Nem vagyunk
gazdagok, de mindig meg tudunk osztani valamit szeretetbdl a masikban él6 Jézus irant. Ez a
szeretet késztet arra, hogy Ujra tiszta szivbdl adjunk, és bizzunk Isten szeretetében.”

Arrél van szé tehat, hogy hallgassunk a szivink mélyén él6 vilagossagra, melynek gyimolcse
—ajésag, az igazsagossag, az egyenesség — kedves az Ur elbtt, és mindenféle beszédnél
hatékonyabb tanusagtétel lehet az evangéliumi élet szépségeérdl.

Ne feledkezzlnk el a tdbbiek tdmogatasanak erejérél sem, akikkel egyutt haladunk az
életszentség utjan. A jo6, amit kaptunk, a kdlcséndsen megélt megbocséjtas, az anyagi és a
lelki javainknak a megosztasa, mind-mind értékes és remeényre segité ajandék, tanusagtétel.

Jézus azt igérte: ,En veletek vagyok mindennap, a vilag végéig.”[6]

A feltamadt Jézus a keresztény életlink forrasa, aki mindig veliink van a kéz6s iméban és a
kélcs6nds szeretetben, 6 melegiti at a sziviinket és vilagositja meg az elménket.
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Patrizia Mazzola és az életige csoport gondozasaban
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