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„Cselekedjetek az ige szerint, s ne csak hallgassátok, önmagatokat ámítva” (Jak 1,22)

  

Két fontos téma a meghallgatás és a gyakorlás, amelyet e havi igénk  szerzője is alapvetőnek
tart. A levél ugyanis így folytatódik: „Aki  ellenben figyelmesen tanulmányozza a szabadság
tökéletes törvényét, és  ki is tart mellette, aki nem feledékeny hallgatója, hanem tettekre  váltója,
az teljesítésében boldog lesz.” (Jak 1,25) Tehát az Isten  igéjének megismerése és megélése
iránti odaadás az, ami szabaddá tesz és  örömet ad.

  

Azt is mondhatnánk, hogy e havi bibliai igénk önmagában is oka annak,  hogy az élet igéjének
gyakorlata elterjedt az egész világon. Chiara  Lubich hetente egyszer, majd havonta egyszer
kiválasztott egy szentírási  mondatot, és magyarázattal látta el. Aztán találkoztak és
megosztották  egymással a tapasztalataikat arról, hogy az ige élete milyen gyümölcsöt  termett.
Egységes közösség jött így létre, amely csírájában megmutatta,  hogy milyen hatással lehet a
társadalomra a megélt ige.

  

„Egyszerűsége ellenére ez a kezdeményezés a 20. században jelentősen  hozzájárult Isten
igéjének újrafelfedezéséhez a keresztény világban”[1], mert „módszert” adott az evangélium
megélésére és hatásainak megosztására.

  

„Cselekedjetek az ige szerint, s ne csak hallgassátok, önmagatokat ámítva”

  

Jakab levele arról szól, amit Jézus hirdetett, hogy életre keltse és  megtapasztalhatóvá tegye a
mennyek országának valóságát közöttünk:  kijelenti, hogy áldott, aki hallgatja az igét és
megtartja[2]; anyjának és testvéreinek mondja azokat, akik hallgatják és gyakorlatra váltják[3]; 
a maghoz hasonlítja, amely, ha jó földbe hull, vagyis azokba, akik jó  és teljes szívvel hallgatják
és megtartják, a kitartásuk révén  gyümölcsöt terem
[4]
.

  

„Jézus minden igéjében irántunk való szeretetét fejezi ki – írja  Chiara Lubich. – Testesítsük
meg, tegyük magunkévá, és tapasztaljuk meg,  hogy micsoda életerő árad szavaiból magunk
és környezetünk számára, ha  megéljük őket! […] Megtapasztaljuk, hogy szabaddá válunk
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önmagunktól, a  korlátainktól, a rabláncainktól. Ráadásként meglátjuk azt a 
szeretet-forradalmat, amelyet a minket körülvevő társadalmi környezetben  a bennünk
szabadon élő Jézus fog kirobbantani.”[5]

  

„Cselekedjetek az ige szerint, s ne csak hallgassátok, önmagatokat ámítva”

  

Hogyan válthatjuk az igét gyakorlatra? Nézzünk körül, és tegyünk meg  mindent, amit csak
tudunk, hogy a kölcsönös gondoskodás kisebb-nagyobb  gesztusaival a rászorulók
szolgálatába álljunk! Így átalakíthatjuk a  társadalom igazságtalan struktúráit, szembeszállunk
az erőszakkal,  elősegítjük a béke és a kiengesztelődés cselekedeteit, és növekedhetünk a 
bolygónkért érzett felelősségteljes tevékenységekben.

  

Ez hiteles forradalmat hoz az életünkbe, és a közösség életébe is, amelyben élünk vagy
dolgozunk.

  

A szeretet olyan társadalmi és politikai akciókban nyilvánul meg,  amelyek egy jobb világ
építésére törekszenek. Egy kis fokoláre-közösség  nagy odaadással volt a legelesettebb
emberek iránt, és ebből született a  perui Lámudban, az Amazonas vidékén, 2330 méterrel a
tengerszint felett  egy idősek otthona, amelyet a mozgalom alapítójáról neveztek el.

  

„Az intézményt a világjárvány közepette nyitották meg, 50 idős és  magányos embernek ad
otthont. A házat, a bútorokat, az edényeket és még  az élelmiszert is a szomszédos
közösségtől kaptuk ajándékba. Kockázatos  volt, sok nehézséget és akadályt kellett legyőzni,
de 2022 márciusában a  központ már az egyéves évfordulóját ülte, megnyitotta kapuit a város 
előtt, egy ünnepséggel, amelyen még a politikai vezetők is részt vettek.  A kétnapos
ünnepségre újabb önkénteseket is meghívtak, felnőtteket és  gyerekeket, akik szívesen
gondoskodnak és tekintik saját családjuknak az  itt élő magányos nagyszülőket.”[6]

  

Patrizia Mazzola és az életige csoport gondozásában

  

[1] C. Lubich, Az élet igéi, Előszó, Fabio Ciardi gondozásában, (Chiara Lubich Művei 5), Città
Nuova, Róma 2017, 9. o.
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[2] vö. Lk 11,28

  

[3] vö. Lk 8,21

  

[4] vö. Lk 8,15

  

[5] C. Lubich, Az élet igéje, 2006. szeptember, Új Város, 2006/9.

  

[6] Közösségi mérleg 2022. Fokoláre Mozgalom, https://www.focolare.org/wp-content/uploads/
2024/01/BdC-2022-DialogoIT.pdf , 67. o.

    

forrás: fokolare.hu
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