Hamvazoszerdaval elkezdddik a husvéti késziilet

P
Hamvazdszerdan, idén marcius 5-én veszi kezdetét a negyvennapos béjt, melynek soran a
keresztények Jézus Krisztus féltamadasanak tinnepére, a husvétra készilnek.

Hamvazdszerdan, idén marcius 5-én veszi kezdetét a negyvennapos béijt. ,Az ima, a bdjt, az
irgalmassag eszkézeivel klizdink a gonosz ellen” — fogalmazott Ferenc papa.

Ferenc papa ezt az idészakot ,Isten népe hasvéthoz vezeté utjdnak” nevezte, amikor ,az ima, a
bdjt, az irgalmassag eszkdzeivel kiizdink a gonosz ellen. Az emberiségnek szilksége van az
igazsagossagra, a kiengesztel6désre, a békére. Ez csak akkor valésul meg, ha teljes
szivinkkel visszatérink Istenhez, aki mindezek forrasa. Mindnyajunknak sziikséguink van Isten
megbocsatasara. Lépjink be a nagybdjti idészakba Istent imadé lelkilettel, testvéri
szolidaritdsban mindazokkal, akiket napjainkban a leginkabb sujt a mélyszegénység, az
er@szakos konfliktusok csapasa” — fogalmazott a Szentatya.
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Hamvazo6szerdan és a rdkdvetkez6 vasarnapon a hivek homlokéat az elézé év
viragvasarnapjan szentelt barka hamujaval hintik meg, vagy kis kereszt alaku hamujellel jeldli
meg a pap, mikdzben hagyomanyosan a kdvetkezéket mondja: ,Emlékezzél, ember, hogy por
vagy és porré leszel!” Ujabban igy is figyelmeztethet: ,Tartsatok blinbanatot és higgyetek az
evangéliumban!”. A hamu jelképezi az elmulast.

Eleinte a hamuval valé megszdras csak nyilvanos blinbanok szertartasa volt. Az idék soran
ez a szokas atalakult, majd a Xll. szazadt6l az egyhazi szertartas része lett, amelyet még
1091-ben rendelt el Il. Orban papa.

Mivel a vasarnapokat az egyhaz nem tekinti béjti napnak, a VIl. szazad 6ta szerdai nappal
kezddédik a nagybdijt, igy hamvazészerdatdl hisvét vasarnapig a bojti napok szama éppen
negyvenet tesz ki.

A Szentirasban és az abbdl kiinduld keresztény hagyomanyban a negyvenes szam mindig az
egyes események jelentéségét emeli ki. (Jézus Krisztus nyilvanos mikddésének megkezdése
el6tt negyven napot t6ltétt a pusztaban. Negyven napig tartott a vizé6zdn, negyven évig
vandorolt a pusztaban a zsid6é nép, M6zes negyven napig tartdézkodott a Sinai-hegyen és Jénas
préféta negyvennapos bojtét hirdetett Ninivében.)
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A negyvennapos bdjt a IV. szazadra valt altalanosséa a keresztény vilagban. A XI. szazadig
olyannyira szigoru volt, hogy késd délutanig semmit sem ettek; hust, tejtermeket és tojast pedig
a bojti napokon egyaltalan nem fogyasztottak. Az egyhaz mara enyhitett a bojti szabalyokon, de
hamvazdszerdara és nagypéntekre szigoru bojtot ir el6: a 18 és 60 év kdzotti hiveknek csak
haromszor lehet étkeznilk és egyszer jéllakniuk. E két napon és nagybdjt tdbbi péntekén 14
evesnél idésebb tagjait arra kéri az egyhaz, hogy a béjti fegyelem részeként ne fogyasszanak
hust.

A nagybdit liturgikus szine a lila, amely jelképezi a liturgiaban a blinbanatot. Ugyancsak a
bldnbanat jeleként marad el a nagybdjt egész folyaman a szentmisékben az alleluja, amely a
liturgiaban az 6rom legkbzvetlenebb kifejez6dése; a templomot ez id6szakban nem disziti virag.
Az egyhaznak sajatosan a nagybdjthdz két6d6 szertartasa a keresztuti ajtatossag, amelyen a
hivek mintegy végigkisérik Krisztust a kereszthalala felé vezetd aton.

A béjt vallasos gyakorlata a blinbanat, a megtisztulas, az aldozat és a kényérgés fontossagat
allitja kdzéppontba, kifejezi az ember Isten irant tanusitott szeretetét és az érte vald
aldozatvéllalasat.
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Erd6 Péter biboros, a Magyar Katolikus Plispdki Konferencia elnéke marcius 5-én 17 6rakor
az esztergomi bazilikdban mutat be szentmisét a nagybojt kezdetén.

MKPK Sajtészolgalat/Magyar Kurir
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