Bir6 Laszld: A hit dontés, a hit kapcsolat

XVI. Benedek papa napjaink egyhaza legfébb feladatanak a hit meguijitasat tekinti.
Szandékahoz kapcsolodva az Orszagos Lelkipasztori és Teologiai Napok a pasztoracié
figyelmét az Uj evangelizaciora iranyitja. Onmagunk evangelizaciéjarol gondolkodva
tudatositanunk kell magunkban: a hit doéntés, a hit kapcsolat. Dontés, hogy Istennek
meghatarozo6 szerepet adunk életiinkben, és a legmélyebb kapcsolat, mely Isten
szeretetébdél fakad — mondta Biré Laszl6 plispdk a konferencia kapcsan a Magyar
Kurirral folytatott beszélgetésben.

A konferencian sok sz esett hitiink tartalmardl, az ember hitre valé képességérél.
Hogyan jut el az ember a hitre?

A vallasos csaladban az ember kisgyerekként megkapja a vallasossagot. A kézelmult egyik
csaladrél szé16 vilagkongresszusan elhangzott egy eléadas a hit tovabbadasa a csaladban
témaban. Vajon tovabb tudja adni a csalad a hitet? — tették fel a kérdést. Tudjuk, hogy a hit
Istentél vald, és tudjuk, hogy a csalad az elsédleges, embert formalo, nevel§ tényezd6. Ha jol
mUikédik a keresztény csalad, akkor a vallasossagot mindenképpen tovabb tudja érdkiteni. A
hit azonban személyes déntés. Benedek papa a hitr6l szélva azt hangsulyozza, hogy a hit
esemény. Az esemény nem az, hogy én kdzelitek Isten felé, hanem 6 kbzelit felém. Az Isten
Jézus Krisztusban sokkal nagyobb utat tett meg mifelénk, mint ahogy mi araszolunk &felé.
Benedek papa arrdl is sokszor beszél, hogy a hit a Szentlélek ajandéka. Az ajandékot nem
lehet megszerezni, nem lehet kiérdemelni, az ajandékot befogadni kell. Megneheziti az
ajandék befogadasat, ha kérget hlzunk a sziviink kdré. Ez a kéreg lehet a k6zbdny, a
faradtsag, a korszellem, a biin, sok minden. Mindenkinek a maga dolga megfogalmazni, hogy
mi az a kéreg, ami akadalyozza abban, hogy a valladsossaga egyre inkabb atforduljon a hitbe.

Mi segithet ebben az atfordulasban?
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A Szentatya azt is mondja, hogy a hit déntés. Tudatos déntés, hogy Istent életem
meghatarozo részének tekintem. Ez a déntés az egész életemet atformalja és az egész
vilagképemet megadija. A Szentatya azt is mondja még, hogy a hit kapcsolat. A legmélyebb
kapcsolat. Az ember szamara istenkapcsolataban mintaadé lehet a szul6-gyerek kapcsolat. A
Szentatya szerint az alaprelaciok segitik az embert az istenhit felé. Ez megforditva is igaz. Az
istenhit eléfeltétele annak, hogy normalis emberi kapcsolataim legyenek. A globalizacié nagy
hidnyossaga, hogy egységrél beszél. Mi az alapja ennek az egységnek, mikor relativizmust
hirdet? Ha nincsen k6z6s Atyank, hogyan lesz a masik ember a testvérem, ha nincsen Isten,
akkor az egység nagyon kétes értékl lesz. Az Isten nélkilli egységben inkdbb hasznaljuk, mint
szeretjik egymast.

Hogyan bontakozhat ki a hit az emberben?

Benedek papa hangsulyozza, hogy az istenkapcsolatunk kibontakozasahoz szentségi élet, az
Eucharisztia, a blnbocsanat szentsége, az ige olvasasa, a szeretet gyakorlata, a személyes
imadséag szikséges, de kell a pihentség is, a normdlis életvitel. Fontos, hogy a hivé ember ne
veszitse el a kdzdsségét az egyhazaval. igy egyesiil Ujra a hit és a vallasossag. Ha elveszik
az ember egyhazhoz val6 kapcsolata, akkor a hite nagyon manipulalhaté lesz. A hit kzésséget
teremt, a k6z6sség kulturat hoz Iétre. Tudatositani kell magunkban, hogy a keresztség altal
nemcsak Krisztushoz tartozunk, és altala nemcsak a Szentharomsaghoz, hanem az
egyhaznak is tagjava leszlink. Ezt az objektiv kbzésséget a keresztség elinditja, és minden
szentség ergsiti.

A gyakorl6 vallasos életben is gyakran el6fordul hitbeni szarazsag, amikor az ember
érzelmileg nem tudja atérezni azt, amit tudatosan hisz. Mi segiti at ezen az allapoton?

A katekizmusbdl tanultam meg a valaszt: Ha nem tudsz hinni, élj tovabbra is Ugy, mintha
hinnél. Ha a format megtartom, akkor kdnnyebb a tartalmat Ujra visszahozni. Kedves

szentirasi képem Zakarias torténete. Osi ritudlét végez, amikor jelenésben részesul, hogy
gyermeke fog sziletni. Az Gsi ritualék kellés kdzepén is képes Isten megelevenedni és adni
annak, aki azon részt vesz. Egy hazaspar sem kéltézik rogtén széjjel, mikor nincsen nagy
erkezésuk egymashoz. Ki-ki szépen teszi a dolgat, €s egyszer csak Ujra egymasra talalnak, és
még nagyobb lendilettel megy tovabb a hdzassag. Az istenkapcsolat sem mikédik masként.

Melyek azok a formak, melyeket tartanunk kell ilyen esetben?

Egyhazunk megadta a gyakorlati keresztény életnek a bioldgiai ritmushoz kététt GOtemét. Azt
mondja, hogy reggel és este imadkozzal. Ez a ritmikus gyakorlat valhat mechanikussa,
gépiessé. Szikség van a szokasokra, a berdgzdédésekre, de néha szabad ezekkel leallni, vagy
ellenkezbleg, komolyabban értékes id6t rajuk szanni. Ha a hazassagban csak mechanikus
gesztusok mikddnek, akkor az elébb-utdbb kitiresedik. Kell egymasnak minéségi idét adni,
mert csak igy tudnak megelevenedni Ujra a hazastarsi gesztusok. Ugyanigy az Istennel valé
kapcsolatban is vannak automatizmusok, de ezek nem adnak eleget ahhoz, hogy €6 maradjon
a hitiink. Néha minéségi id6t is kell szentelniink az imadsagra, az istenkapcsolat 4polasara, a
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Szentiras olvasasara. E nélkil nem megy el6re az életink.
Hangsulyozta annak a fontossagat, hogy az ember dontéseiben legyen jelen Isten.

XVI. Benedek papa a megtéréesrél semmi csudabogar dolgot nem mond. A megtérés nem
mas, mint Istennek elsé helyet adni az életiinkben. Egy j6 hazassagban komoly déntést nem
hozok a parom nélkul. Ugyanigy szamolok Istennel a déntéseimben. Régen ugy mondtak, hogy
az Orok élet tavlataban dontesz. Az igazsaghoz igazodnak-e a ddntéseim vagy a pillanatnyi
érdekhez? Isten akaratahoz igazodni azt jelenti, hogy a valésaghoz igazitom az életemet.
Benedek papa mondja, hogy az 6rdk igében teremtetett minden, és benne all fenn minden. Ha
az 6rbk igéhez igazitom az életemet és a dontéseket ehhez igazodva hozom meg, akkor
ertelmes lesz az életem, mert az egész teremtés rendjébe belesimultam. Az Isten igazsagara
figyeld dontések belesimulnak a valésagba, €s harmonikus életet eredményeznek.

Mi mindent jelent a rendezett élet kévetelménye?

Egy hazassag rendezettsége azon mulik, milyen a hazastarsak kapcsolata. Fontos
hangsulyozni, hogy a természetesre épil a természetfeletti is. Ha valakinek a kotelesség
nincsen a helyén az életében, akkor ne prédikaljon, mert azzal csak rosszat tesz. Olyan
hitoktatohoz, akinek rendezetlen az otthona, nem szivesen engedi a szUl6 a gyerekét. Nem
azzal neveliink, amit mondunk, hanem azzal, amik vagyunk. Ha tulterheltek vagyunk, akkor
helyes prioritast kell felallitanunk napi tennivaldink kdzott. Az élen Isten all, a hazasoknal a
hazastéars all, a papoknal a belsé élet &ll. Ha a belsét nem vigyazzuk, akkor a kilsé is
szétzilalddik. A kapcsolat akkor tud Iétezni akér vertikalisan, akar horizontalisan, ha van helyes
prioritasom.

fforréas: Trautwein Eva/Magyar Kurir /
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