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2026. szeptember 7. – Hétfő, Szent Márk, István és Menyhért áldozópapok, kassai
vértanúk

  

Abban az időben Jézus ezt mondta apostolainak: Ne féljetek azoktól, akik megölik a testet, de a
lelket nem tudják megölni. Inkább attól féljetek, aki a lelket is, a testet is a pokolba taszíthatja.
Egy fillérért ugye két verebet adnak? És mégsem hull a földre egy se közülük Atyátok tudta
nélkül. Nektek pedig minden szál hajatokat számon tartják! Ne féljetek hát: sokkal többet értek ti
a verebeknél! Ha valaki megvall engem az emberek előtt, én is megvallom őt Atyám előtt, aki a
mennyekben van. De ha valaki megtagad engem az emberek előtt, én is megtagadom őt Atyám
előtt, aki a mennyekben van.

  

 Mt 10,28-33

  

 Elmélkedés: 

  

A kassai vértanúk ünnepén egy olyan szakaszt olvasunk az evangéliumban, amely a hitvallás
és a bátorság mélységét tárja fel. „Ne féljetek azoktól, akik megölik a testet, de a lelket nem
tudják megölni.” Ez nem puszta vigasztalás, hanem iránytű azoknak, akik akár életük
feláldozása árán is Krisztushoz akarnak tartozni. 
 Az üldözések idején a félelem valós. A vértanúk nem érzéketlen emberek voltak, hanem
olyanok, akik a félelem ellenére is hűségesek maradtak. Az igazi bátorság nem a félelem
hiánya, hanem a szeretet ereje, amely legyőzi a félelmet. 
 Jézus nemcsak az üldözés lehetőségéről beszél, hanem arról is, hogy mennyire fontosak
vagyunk az Atyának. „Minden szál hajatokat számon tartják” – mondja. Akinek életünket
köszönhetjük, az nem hagy minket magunkra életünk során. Az Istenbe vetett bizalom adhat
erőt akkor is, amikor a világ logikája szerint veszteség ér minket. 
 A hit megvallása nem mindig végződik vértanúsággal, sőt, ez a ritkább. Hitünk megvallása
sokszor a csendes, de határozott döntéseinkben nyilvánul meg: amikor nem hallgatunk az
igazságról, amikor megvalljuk keresztény meggyőződésünket akkor is, ha az kényelmetlen. 
 A kassai vértanúk áldozata bátorítás a tanúságtételre. Ők azért haltak meg, mert hűségesek
maradtak Krisztushoz. Mi pedig nap mint nap új lehetőséget kapunk arra, hogy megvalljuk őt
szóval, tettekkel, hűséges szeretettel. 
© Horváth István Sándor
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 Imádság: 

 Uram, Jézus Krisztus! Te megígérted, hogy aki megvall téged az emberek előtt, azt te is
megvallod mennyei Atyád előtt. Add, hogy ne féljek, amikor ki kell állnom az igazságért, és ne
szégyelljem hitemet akkor sem, ha nevetség vagy elutasítás jár vele! Adj bátorságot, hogy
hűséges maradjak hozzád minden körülmények között, és ne csak szavaimmal, hanem
életemmel is tanúságot tegyek rólad! Tekints irgalommal azokra, akik ma is üldöztetést
szenvednek érted!
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