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2026. szeptember 8. — Kedd, Sziiz Maria sziiletése, Kisboldogasszony

Jézus Krisztus szlletése igy tortént: Anyja, Maria, jegyese volt Jézsefnek. Miel6tt azonban
egybekeltek volna, kitlint, hogy Maria gyermeket fogant mehében a Szentlélektdl. A férje,
Jbézsef igaz ember volt, nem akarta 6t megszégyeniteni, ezért Ugy hatarozott, hogy titokban
bocsatja el. Mig ezen tdprengett, megjelent neki almaban az Ur angyala, és igy szdlt: ,Jézsef,
David fia, ne félj attdl, hogy feleségiil vedd Mariat, mert a benne fogant élet a Szentlélektdl van.
Fia szuletik majd, akit Jézusnak nevezel, mert § valtja meg a népét blneitdl.” Mindez pedig
azért tortént, hogy beteljesedjék, amit az Ur a préféta altal mondott:

ime, a Szliz gyermeket fogan és fitt szil,

és az Emmanuel nevet adjak neki,

ami azt jelenti: ,Vellink az Isten.”

Mt 1,18-23

Elmélkedés:

Sz(iz Méaria szlletése a liturgikus év egyik legmeghittebb tinnepe. E napon az evangélium nem
Maria szlletésérdl, hanem Jézus fogantatasardl szél. Az Egyhaz évszazadok 6ta 6rommel
emlékezik meg e naprél, mert Maria vilagraj6tte a megvaltas térténetének jelentés napja, mert
megszUlletett az a személy, aki a Megvaltd anyja lett.

Az evangélium bemutatja Jozsef vivodasat. Jegyese, Maria gyermeket var, de még nem élnek
egyutt. Jézsef igaz ember, nem akar artani Marianak, de nem érti, mi térténik, hogyan varhat
gyermeket jegyese. Es ekkor az angyaltél egy latomasban magyarazatot kap kérdésére és
utmutatast arra vonatkozdan, hogy mit kell tennie. A hit Utjanak kezdete ez J6zsef szamara.
Jézsef szaméra ettél kezdve Méria gyermeke mar nem gond, hanem lIsten jelenlétének jele.

A kezdések, az elindulasok sokszor a mi szamunkra is zavarosak, bizonytalanok vagyunk, tele
vagyunk félreértésekkel. De Isten nem hagy magunkra ezekben a helyzetekben. Szdl, vezet,
megnyitja a szivinket titkainak befogadasara.

Maria szlletése nem csupan egy élet eseménye a sok kdzll, hanem annak jele, hogy Isten
mar réges-régen elkezdte el6késziteni a vilag megvaltasat. A mindenhato Isten Mariat
véalasztotta ki, hogy a Megvaltd anyja legyen — igy lett Maria sziletése Isten nagy tervének
egyik legfontosabb &llomasa. Ez arra emlékeztet minket, hogy Isten gyakran csendben,
egyszerl eseményeken keresztiil tesz dolgokat az emberekeért.

Amikor valami Uj kezdédik az életliinkben — egy kapcsolat, egy feladat —, talan nem latjuk még a
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végét. De ha a kezdet Istentél van, akkor a beteljesedés is aldott lesz.
© Horvath Istvan Sandor

Imadsag:

Mennyei Atyam! Halat adok neked Szliz Maria életéeért, akit az Gdvdsség hajnalcsillagava tettél.
Kdsz6ném, hogy altala elkiildted a vilagnak a Megvaltét, Jézust. Add, hogy én is el tudjam
fogadni hittel az életemben felmer0l§ titkokat, és bizni tudjak akkor is, amikor nem latok tisztan,
nem értek mindent! Segits, hogy Maria és J6zsef példajara én is engedelmesen fogadjam
akaratodat, és kész legyek elindulni és veled egyutt haladni az Gdvésseég utjan!
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