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2026. szeptember 9. – Szerda

  

Az apostolok kiválasztása után Jézus lejött a hegyről, tanítványaira emelte tekintetét, és így
szólt: „Boldogok vagytok, ti, szegények, mert tiétek az Isten országa. 
 Boldogok vagytok, akik most éheztek, mert jutalmul bőségben lesz részetek. 
 Boldogok vagytok, akik most sírtok, mert sírástok nevetésre fordul. 
 Boldogok vagytok, ha gyűlölnek titeket az emberek, kizárnak körükből és megrágalmaznak, s
neveteket, mint valami szégyenletes dolgot emlegetik az Emberfia miatt. Örüljetek, ha majd ez
bekövetkezik, és ujjongjatok, mert nagy jutalomban részesültök a mennyben. Atyáik is így
bántak a prófétákkal. 
 De jaj nektek, gazdagok, mert már megkaptátok vigasztalástokat. 
 Jaj nektek, akik most jóllaktatok, mert éhezni fogtok. 
 Jaj nektek, akik most nevettek, mert sírni és jajgatni fogtok! 
 Jaj nektek, ha az emberek hízelegnek nektek! Hisz atyáik is így tettek a hamis prófétákkal.”

  

 Lk 6,20-26

  

 Elmélkedés: 

  

Lukács evangéliuma szerint Jézus nemcsak boldogságot ígér, hanem figyelmeztet is. Négy
olyan embercsoportról beszél, akik boldogok, és négy olyanról, akiknek a „jaj” szól. Ezzel azt
mutatja meg, hogy Isten egészen másképp látja a dolgokat, mint ahogyan azt mi, emberek
megszoktuk. 
 A világ azt tartja boldognak, aki gazdag, sikeres, tele van élményekkel, és sokan kedvelik, azaz
népszerű. Jézus viszont azt mondja boldognak, aki szegény, éhezik, sír vagy üldözik, de csak
akkor, ha mindezt Istenhez való hűsége miatt éli át. Az igazi boldogság nem attól függ, mi
történik velünk, hanem attól, hogy kinek az oldalán állunk. 
 Jézus tanítása szerint az örök boldogság, az üdvösség nem a földi sikerek jutalma, hanem
annak a gyümölcse, hogy valaki Istenhez tartozik. Lehet valaki szegény, de boldog, ha bízik
Istenben. Lehet valakinek gyász a szívében, de remény tölti el, ha tudja, hogy Istentől kap
vigasztalást fájdalmára. 
 A „jaj nektek” kezdetű mondások nem fenyegetések, hanem figyelmeztetések. Jézus nem azt
mondja, hogy rossz dolog jóllakottnak vagy elismertnek lenni, hanem azt, hogy ezek mulandó
dolgok. Ha valaki csak ezekre építi az életét, akkor elveszítheti azt, ami örök. Jézus arra hív
minket, hogy ne a világ elismerését keressük, hanem a mennyei Atya kedves gyermekei
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legyünk. 
© Horváth István Sándor

  

 Imádság: 

 Uram, Jézus Krisztus! Te megmutattad, hogy az igazi boldogság nem a gazdagságban, a
népszerűségben vagy az élvezetekben van, hanem abban, ha az Atyához tartozhatunk. Add,
hogy ne az emberek elismerése legyen számomra a cél, hanem a te mosolyod és örömöd!
Erősíts meg, amikor a világ értékei csábítóbbnak tűnnek, és adj bátorságot ahhoz, hogy a te
tanításod szerint éljek! Hadd legyen szívem nyitott a szegénységre, az éhségre, a sírásra –
mert veled még ezek is boldogsággá alakulnak át!
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