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2026. szeptember 24. – Csütörtök, Szent Gellért püspök és vértanú

  

Abban az időben Jézus ezt mondta apostolainak: Ne féljetek azoktól, akik megölik a testet, de a
lelket nem tudják megölni. Inkább attól féljetek, aki a lelket is, a testet is a pokolba taszíthatja.
Egy fillérért ugye két verebet adnak? És mégsem hull a földre egy se közülük Atyátok tudta
nélkül. Nektek pedig minden szál hajatokat számon tartják! Ne féljetek hát: sokkal többet értek ti
a verebeknél! Ha valaki megvall engem az emberek előtt, én is megvallom őt Atyám előtt, aki a
mennyekben van. De ha valaki megtagad engem az emberek előtt, én is megtagadom őt Atyám
előtt, aki a mennyekben van.

  

 Mt 10,28-33

  

 Elmélkedés: 

  

„Ne féljetek azoktól, akik megölik a testet, de a lelket nem tudják megölni” – mondja Jézus. A hit
nem kerülhet alárendelt helyre az élet félelmeivel szemben. Jézus nem tagadja a veszélyt, de
rámutat arra, hogy Isten szemében mennyire értékes az ember. 
 Az evangéliumot hirdetni nem mindig népszerű. Vannak idők, amikor az Istenről szóló
tanúságtételért üldözés, megvetés, gúny vagy akár halál jár. Jézus tisztában van ezzel, de
biztosít minket arról, hogy nem vagyunk egyedül. A hívő ember ereje Isten gondviselő
szeretetéből fakad. 
 Ez a bizalom vezette Szent Gellértet is. Tudta, hogy nem a saját védelme a legfontosabb,
hanem az, hogy hűséges maradjon ahhoz, aki meghívta. Gellért Itáliában, Velence környékén
született a X. század második felében. Fiatal korától szerzetesi életre készült. Műveltsége és
imádságos lelkülete miatt megbecsülték. Zarándokútra indult a Szentföldre, ám egy vihar miatt
Magyarországra került, ahol István király fogadta. A király kérésére itt maradt, és Imre herceg
nevelője lett. Később püspökké szentelték. Lelkipásztorként és hittérítőként fáradhatatlan volt,
különösen a pogányok között. Gellért életének középpontjában a Krisztus iránti hűség állt. Nem
akart mártír lenni, de nem hátrált meg a veszélytől. Halálával is tanított: nem a test halála a
legnagyobb veszteség, hanem a hit elhagyása. Az evangélium hirdetése minden kockázatot
megér. 
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 Imádság: 

 Uram, Jézus Krisztus! Taníts meg engem is arra a bizalomra, amely Szent Gellért szívében élt,
hogy ne féljek tanúságot tenni rólad! Add, hogy ne a világ ítélete befolyásoljon, hanem a te
akaratod irányítson! Segíts, hogy életem csendes, hűséges tanúságtétel legyen, akkor is, ha
meg nem értéssel vagy elutasítással találkozok! Add, hogy ne a félelem vezessen, hanem a
szeretet, amelynek te vagy a forrása!
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