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Dr. Papp Lajos szivsebész, a Pécsi Tudomanyegyetem tanara, valamint PTE AOK
Szivgyogyaszati Klinika igazgatéja. Széchenyi- és Magyar Ordkség, Prima Primissima -, Pro
Cultura- dijjal ismerték el.

Az alabbi térténet egyik nagyszer( el6adasanak kémardél sz6l6 részlete:

"Egy holgy olyan allapotba ker(llt egy budapesti kérhazban, hogy a vezet6 professzor - aki
egyébként j6 baratom és nagy tapasztalatu ember - azt mondta réla, hogy nem is érdemes
megkisérelni a mitétet.

A professzor hazament, és fiatal tanitvanya, beosztottja - aki engem egyébként j6l ismert és
tisztelt - felhivott, és részletesen elmondta az esetet. A hélgy az eszméletlenség hataran volt,
kinlédott az életéért. De ez a fiatal orvos hitt abban, hogy én tudok és merek segiteni ebben.
Amikor a beteggel talalkoztam, ha homalyosan is, de eszméleténél volt. Leletei alapjan méar
nem szabadott volna, hogy éljen. Mindennek ellenére az élet levegdje ott vibralt a beteg kordl.
En csak egyet kérdeztem t6le: - hisz-e abban, hogy életben marad. Mondita, jelezte, hogy hisz.
Abban a pillanatban eldéntéttem, hogy megoperalom. Ez nem egy racionalis déntés volt,
hanem inkabb egy intuicié. A m(tét utdn nem tért eszméletéhez. Hat napig eszméletlendl
feklidt. Lélegeztet6gép tartotta életben. Ezt az allapotot hivjak kémanak. En ennek ellenére
mindennap tébbszér is odamentem a beteghez, megfogtam a kezét, megsimogattam a fejét. Es
mivel nem akartam, hogy a tébbi kollégam megmosolyogjon, ezért egészen halkan a flilébe
stigtam ezeket a mondatokat: "Ugye megigérte nekem, hogy nem hagy cserben? Onnek éInie
kell. Ertse meg: van esélye. Nem szabad féladnia."
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A beteg hat nap mulva eszméletére tért, és egy hdnap mulva a kériiményekhez képest
gyogyultan tavozott. Ami a débbenetes, az most kévetkezik. A beteg azt mondta nekem, hogy
készdni a mondataimat. EImondta percre pontosan, hogy kedden, szerdan, csitértokon,
pénteken mikor voltam néla, és miket suttogtam a fllébe. Utdlag leellendriztem, valéban akkor
voltam ott, amikor 6 mondta. EImondta pontosan, hogy szerdan tizenegy éra hldsz perckor
megallt ez és ez az orvos az agya végenél, és akkor 6t ott halottnak nyilvanitottak. Azt mondta
a hoélgy: "Szerettem volna nekik odaszdlni, hogy ne temessenek el, mert nem haltam meg.
Nagyon rossz érzés volt, hogy nem tudtam velik szemben védekezni."

Ez a nd mindent elmondott. Azt mondta: "Alig vartam, hogy maga odaj6jjon hozzam, és
beszéljen az életr6l." A beteg szemén a hat nap alatt végig egy nedves labdacs volt, nehogy a
szemhartyaja kiszaradjon. Eletfunkci6i nem voltak. Nyilvanvalé, hogy a szemével nem lathatott
és a flilével nem hallhatott, hanem valami massal, amirél mi nem tudunk. Persze az, hogy
valamirdl mi pillanatnyilag nem tudunk - vagy nem tud még az orvostudomany -, nem azt jelenti,
hogy az nincs is. Az biztos, hogy ezek utdn nekem mar senki nem mondhatja azt, hogy a kéma
allapotaban 1évd beteghez nem érdemes szdélni, mert az ugyis meghalt.

De szamos mas esetben is a betegek beszamolnak a miitét alatti éiményeikrdl, pedig elvileg
semmilyen élményik nem lehetne. A nagyobb szivmdtéteknél megallitjuk a beteg szivét, és
geép podtolja a keringést és a szivmikodést. Megallitani a szivet nagyon kdnnyd, beinditani mar
nem annyira. Miutan megoperaltuk a szivét, Ujrainditjuk. Az Gjrainditas szamomra mindig egy
katartikus pillanat. Sokszor a betegek a sziv Ujrainditasanak élményérdl pontosan
beszamolnak. Ez azért débbenetes, mert arrél az id6szakrol,amelyrdl 6 beszamol -
nevezetesen a sziv Ujrainditasanak élményérdl - abban az allapotban 6 a tudomany mai
allaspontja szerint nemhogy nem érezhet semmit, de nem is élhet."
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